




THE FARM AT ST. JOE’S 











































































































































































































































































































































































































































































SURVEY LOCATION  LEARNING*  THRIVING*  CONNECTING GROWING  EATING* 
Ypsilanti Heritage 
Festival (n=29)  
3.26 a   2.96 f  2.98  3.14  3.43 k  
HomeGrown 
Festival (n=64) 
3.44 b   2.12 f, g, h   2.44  3.53  3.70 
St. Joe’s cafeteria 
(n=52) 
3.36 c   2.67 g, h   2.46  3.08  3.41 l  
Prescription for 
Health (n=19) 
3.71 d   3.49 h, i   2.64  3.05  3.84 
Hope Clinic (n=18)  3.82 e   3.69 g, j   3.41  3.70  4.28 k, l, m 
Washtenaw County 
Public Health (n=13)  



















































LEARNING  THRIVING*  CONNECTING  GROWING  EATING 
Ypsilanti 
(n=30) 
3.91  3.57 a   3.39  3.71  3.85 
Ann Arbor 
(n=41) 
3.57  2.49 a  2.85  3.53  3.81 
Other City 
(n=32) 














































































































































Ypsilanti (n=32)  62.5  31.3  34.4  9.4  28.1 a, b  
Ann Arbor (n=42)  40.5  16.7  40.5  14.3  2.4 a  
Other City (n=33)  39.4  30.3  54.5  18.2  12.1 b  






























































































































































































MONITORING AND EVALUATION  


















































































































































































































a. In  your  experience,  what  are  the  community’s  most  pressing  health,  wellness,  or 





































































































 Friend/colleague    Doctor     Farmers market     Poster/flyer   

















































10. Zip code:            11. Annual household income: 
12. Number of members in household:      13. Education level: 
























































31.4  8.6  17.1  74.3 a, d, g  25.7  22.9 I, j  
Prescription for 
Health (n=20) 
15.8  10.0  5.0  70.0 b, e, h   40.0  25.0 k  
Hope Clinic 
(n=11) 





22.2  11.1  22.2  66.7 c, f   33.3  22.2 





















50.0 a   33.3  26.7 g, h   10.0 l   23.3 
HomeGrown 
Festival (n=65) 








90.0 a, b, d   25.0  65.0 h, k   40.0 l, m, n, o, p   30.0 
Hope Clinic 
(n=23) 





21.1 a, f   15.8  36.8  10.5 p   10.5 








































































































Appendix E: Community Meeting Data 
 
E.1: Community Meeting at Cultivate 
 
Data gathered from community meeting at Cultivate Coffee and Taphouse in Ypsilanti, February 21, 
2017. The meeting was free and open to all community members. It was advertised through email 
marketing to The Farm’s contact list and contact list we accumulated while conducting our survey, as 
well as Facebook and flyering. Around twenty individuals attended the event. Below is a list of ideas 
generated by attendees when asked to brainstorm all of the ways The Farm could create or expand 
programming to better serve the community. 
 
Wellness Educational Programming (Learning) 
● Cooking classes at The Farm 
● Staff cooking classes 
● Fitness/rehab expansion 
● Business wellness tours 
● Low cost cooking classes for adults 
● Yoga 
● Bike/trails maps 
 
Health Programming (Thriving) 
● Healthy Hearts 101 
● Disease management programs at The Farm 
● Pritikin ICR 
● Rx of veggies for patients 
● Group medical appointments for diabetes, etc… 
● Outdoor restorative spaces 
 
Food Programming (Eating) 
● Local chef competition (a la Top Chef) 
● Insurance/IHA sponsored funding of CSA 
 
Farm and Garden Programming (Growing) 
● Berry picking 
● Gardening hour 
● Farm‐based internships to encourage careers in agriculture 
● Young adult farm education programs 
● Compost education 
● Homesteading classes 
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Youth Engagement 
● Mentorship programs/youth empowerment 
● Source for 4‐H groups, boy and girl scout troops 
● Field trips designed for special needs elementary 
● Toddler tours/green is great 
 
Partnership Development 
● Stewardship classes for organizations 
● School garden program 
● School mentorship programs 
● Contracts with local schools 
● Work with local pharmacies 
● EMU/WCC involvement 
● Partnership with EMU 
● Host/collaborate with other southeast MI local food advocates 
 
Capacity‐Building 
● Philanthropy 
● Farmhands for farm to institution 
● Additional staff 
● Capital campaign for indoor space 
 
Public Relations and Awareness 
● Facebook feed of CSA meals 
● Get the word out 
● Billboards/commercials 
● Farm simulator app 
● Have local breweries and coffee shops host events 
● Discount for CSA members who bring in new CSA members 
● Increase word of mouth from CSA members 
● Lunch ‘n learn outreach 
● Trail trek app and farm rewards 
 
Arts and Entertainment 
● Live music/concerts 
● Artwork showcases 
 
Facilities and Growth 
● Pizza oven 
● Livestock/chickens/goats 
● Orchard 
● Pumpkin patch 
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● Pollinator habitat/forage 
● Farm stand at health center 
● Bigger greenhouse 
● Sell outside near The Farm (roadside farmstand) 
● Carport pavilion 
● Tables and chairs set outside for tea and veggies near farm 
● Food processing center to provide hospital with food 
● Physical activities like Parcourse 
● Evening hours for farmers market 
● Sell at farmers markets in Ypsi and Ann Arbor 
 
 
E.2: Community Meeting with SJMAA Patient Community Engagement Council 
 
Data gathered from meeting with St. Joseph Mercy Ann Arbor Hospital Patient Community Engagement 
Council, February 20, 2017. These results were generated during a 45 minute brainstorming session to 
address strategies for increasing awareness, expanding programs, and increasing partnerships for The 
Farm. 
 
From the PCEC Charter: The Patient Community Engagement Council (PCEC) is based upon the belief 
that patients/family and our community bring a unique perspective to the delivery of health care; and 
thus need to be actively engaged as partners in designing, delivering and measuring the effectiveness of 
this mutually beneficial partnership. This approach redefines relationships in health care. Members of 
the council recognize the vital role that patients and families play in ensuring their health and the health 
of their families. Members will help to assure timely implementation of “Roadmap to Patient and Family 
Involvement” strategic plan. They will help to identify and remove barriers, assist with development of 
communication and education plans, and guide the development of a critically necessary infrastructure 
to manage this direction. All efforts are aimed at shaping a culture that embraces patients and the 
community as true partners in the delivery and environment of health care 
 
Ideas for Raising Awareness: 
● Populations/Regions to Target: 
○ Increase efforts outside of Washtenaw County (include the full extent of St. Joseph 
Mercy Health System) 
○ Seniors (Cranbrook Towers, etc…) 
○ Civic organizations 
○ PTO/School groups 
○ Weight loss centers/weight management groups 
○ Hospital volunteer newsletter 
○ Livingston County 
○ Develop advocates/relationships within church communities 
● Strategies: 
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○ Develop a video series/promotional videos (run at health clubs and other relevant 
locations) 
○ Create a Speaker’s Bureau (develop relationships/cultivate volunteers with those who 
can advocate for The Farm in the context of healthcare) 
○ Work with nutritionists/clinicians to highlight a “veggie of the week” 
○ Work more closely with Marketing Department 
 
Ideas for Program Expansion: 
● Outreach and Engagement Opportunities on‐site at The Farm 
○ Volunteer docents to lead guided tours 
○ Family events/opportunities to host events at The Farm 
● Volunteer awareness program 
● Demonstrations 
● Community gardens 
● Plant Sales (partner with other organizations to sell seedlings/plants on‐site at The Farm) 
 
Ideas for Partnership Growth: 
● Build relationships with churches, clergy 
● Parish nursing group 
● Form partnerships in order to be open on weekends 
● Connect with local leaders, including policy‐makers 
● Engage in community‐based participatory research (CBPR) 
● Specific organizations to connect with: 
○ Frontier Academy 
○ Hartland Schools 
○ Growing Hope 
○ MICHR (Michigan Institute for Clinical Health Research) 
○ IHA 
 
Questions/Concerns Raised: 
● Are weekend hours possible? 
● Should The Farm be housed under the marketing department rather than community benefit?  
● What is The Farm’s role in the health system and greater community? 
 
 
